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Introduction 

Habitat 
Culture et loisirs 
Participation et citoyenne et emploi
Lien social et solidarité 
Autonomie, services set soins 
Espaces extérieurs et bâtiments 
Transports et mobilité 
Information et communication 

L'élaboration de ce plan d'action VADA s'inscrit
dans la continuité du portrait de territoire et du
diagnostic participatif réalisé avec les habitants de
la commune. De plus, il contient également des
propositions faites par les élus, les différents
services de la commune et les partenaires. 
Ce document relate toutes les propositions d'action
pour l'année 2023. 

Le plan d'action 2023 traite des huit thématiques
de la démarche Ville Amie Des Aînés: 
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Habitat
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Accompagner les habitants en proposant une aide
financière pour l'adaptation du logement à domicile 

Réaliser un support de communication qui
répertorie les mesures possibles 
Organiser une conférence sur les familles d'accueil
pour personnes âgées 

Créer un partenariat avec l'association DIGI 38 

Organiser un atelier de prévention et d'information
des risques à domicile 

Objectif 1 : Inciter à l'adaptation des logements publics
et privés  

Objectif 2 : Informer les habitants sur les offres de
parcours résidentiel

Objectif 3 : Développer l'offre de parcours résidentiel 

Objectif 4 : Favoriser le maintien à domicile

VADA
Service gérontologie

Centre social
Partenaires extérieurs

Bailleurs
Service urbanisme

Service communication
Associaiton



Culture et loisirs 

Renforcer et développer le dispositif de portage
de livre à domicile 

Organiser le repas partage à Pont Rouge
Pérenniser le marché de Noël à Pont Rouge une
année sur deux 

Développer l'offre de cinéma / film documentaire
Développer l'offre de spectacles, thés dansants ou
bals sur la commune 
Développer l'activité Lire et Faire lire

Objectif 1 : Construire une offre d'animation adaptée
aux personnes âgées en lien avec le livre et la lecture

Objectif 2 : Investir la culture et loisirs à Pont Rouge 

Objectif 3 : Développer l'offre culturelle et de loisirs
sur la commune 
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VADA
Médiathèque

Déclic
Service événementiel

Centre social



Culture et loisirs 
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VADA
Médiathèque

Déclic
Service événementiel

Centre social

Proposer un transport pour les spectacles de soirée
Lancer une dynamique de covoiturage culturel (pour se
rendre au spectacle de la commune ou autre)

Objectif 4 : Rendre l'offre culturelle accessible à tous sur
la commune 



Transports et
mobilité

Plan d'action 2023  6

Elaborer et communiquer un plan pour faire
connaître les « raccourcis » existants pour les
cheminements piétons
Prévoir une signalétique adaptée aux abords
des commerces et des services

Favoriser l’usage partagé de la voiture

Objectif 1 : Promouvoir les déplacements à pied

Objectif 2 : Promouvoir les déplacements motorisés
respectueux des habitants et de l'environnement

VADA
Service gérontologie

Service urbanisme
Partenaires extérieurs

Services espaces publics
Service communication






Participation
citoyenne et emploi
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Etablir une liste des aides à solliciter 

Objectif 1 : Développer le bénévolat dans les services
municipaux 

VADA
Services municipaux
accueillant du public 



Lien social et
solidarité
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Créer une sortie pour les nouveaux retraités 

Organiser des temps de convivialité dans les
quartiers
Développer des actions autour de la transmission de
savoirs intergénérationnels

Créer un observatoire de l'âge   

Objectif 1 : Accueillir les nouveaux retraités 

Objectif 2 : Favoriser l'inter-connaissance entre
générations 

Objectif 3 : Echanger sur les thématiques de l'âge

VADA
Service Action Sociale de

Proximité
Centre social

Service communication
Milieu associatif



Information et
communication 
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 Créer un guide retraités fait par les retraités 
Repenser l'onglet "Séniors" du site internet de la
ville 

Communiquer davantage sur le matériel mis à
disposition du public 
Mettre en place des cours d'initiation informatique 

Objectif 1 : Adapter la communication aux besoins des
aînés 

Objectif 2 : Lutter contre la précarité numérique

VADA
Service gérontologie

Service vie associative
Service communication

Milieu associatif



Autonomie,
services et soins 
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Développer un réseau de bénévole pour la
réalisation de dépannages du quotidien

Créer une permanence du service sur la zone du
Pont Rouge 

Objectif 1 : Accompagner les habitants dans la
réalisation de petits travaux

Objectif 2 : Développer et communiquer l'offre
gérontologique sur la commune 

VADA
Service gérontologie

Servie Accueil
Service communication

Organiser une conférence thématique sur les
aidants familiaux

Proposer une formation à l'utilisation des
défibrillateurs de la ville aux habitants 

Objectif 3 : Développer le soutien aux aidants sur la
commune 

Objectif 4 : Préserver le capital santé de la
population


