
Temps de rencontre autour de jeux en
bois

Parc Pompidou

Balade au Peuil avec pique-nique tiré
du sac

 Départ EVS La Cascade 

Jeudi 7 Mai 9h30 - 13h30

Gratuit 
sur

inscription

L’Espace de Vie sociale La Cascade
renouvelle son projet avec les Claixois et

souhaite mieux connaître vos besoins et vos
attentes.

Merci de prendre quelques instants pour
remplir ce formulaire, en flashant ce QR

Code.
Version papier disponible à l’accueil

Les activités peuvent être annulées 48h avant, si le nombre d’inscrits est
insuffisant.

Programme MAI 2026
Renseignements et inscriptions à l’accueil du CCAS 04 76 98 35 42

ou ccas@ville-claix.fr

Jeudi 7 Mai 16h30 - 18h



Inscription à
l’atelier auprès
de La Cascade

Fabrication décoration pour 
“Tous en fête “

Venez préparer avec nous, la
décoration qui servira pour cette

fête annuelle ! 

Jeudi 28 Mai de 9h45 à 14h

Tarif au QF 
sur inscription

Gratuit 
sur

inscription

Challenge Fabrication de
Bavoirs, jusqu'au 15/06/2026

Jeudi 28 Mai de 14h à 16h

Cuisinons ensemble, et partageons
le repas en convivialité. 

-Fabriquez le plus de bavoirs possible, chez
vous, autour d'un café entre amis, ou lors

de l'atelier du 4/06 14h à l'EVS.
-Collecte de tissus (40cmX40cm minimum),
neufs ou quasi neufs pour la confection des

bavoirs.
Renseignements challenge auprès de l'association les

Aiguilles Enchan'thé :
lesaiguillesenchanthe@gmail.com 

 Inscription atelier et renseignements collecte auprès
de l'EVS.

Challenge au profit "des Bébés du Coeur"



De 13h30 à 16h30.

Tricotons ensemble pour
les bébés du cœur. 

Association les Aiguilles
enchan’thé

Tous
 

les
 mardis

Adhésion à
l’année

Produits locaux et de
qualité disponibles à la
commande. A retirer lors
du marché solidaire, tous
les 15 jours, le jeudi soir.

Jeudi
21 Mai

Association Le Zeybu 2 Claix 

Tarif au QF 

sur inscription

Ateliers numériques

04/05: Utiliser des QR codes
et un scanner avec son
smartphone

11/05: Organiser ses
dossiers et ses fichiers sur
PC

18/05 : Les sites internet
des collectivités, une
ressource pour vos activités
(Ville, Métro, Département)

Les lundis
de 9h30 
à 11h30



Apéritif au rooftop
Dîner en centre ville

T R U C  E T  T R O C  

Espace de troc dans le hall de
la Cascade, 

en libre accès.

D É C L I C  C I T O Y E N

Le CCAS a accès à des places pour
les spectacles du Déclic 

Vous êtes intéressé pour en
bénéficier, contactez-nous !

gratuit.

E S P A C E  C O U T U R E

Services gratuits aux habitants

Ma commune, ma santé: étude
de votre contrat de mutuelle et
propositions. Les mardis après-

midi, 1 fois par mois.
 sur rdv 

au 04 76 98 35 42

P E R M A N E N C E  M U T U E L L E  

L A  M A I S O N N É E

Lieu d’Accueil Enfants Parents :
tous les mercredis de 8h45 à 11h45

 au Relais Petite Enfance, 

P E R M A N E N C E  N U M É R I Q U E

Accès libre à un ordinateur sur
les horaires d’ouverture du

CCAS

Permanences individuelles les lundis
après-midi pour répondre à vos
questions sur l’utilisation de vos

outils numériques. Sur RDV

Sur inscription, accès libre et
autonome au matériel de couture un

jeudi sur deux 14h-17h

Nouveau !

Uniquement le lundi 18 en MAI

À venir en Juin

Lundi 1er
Juin 15h-17h

Temps d’échange
« L’art d’être grand

parent aujourd’hui » 

Du 1er au 15
Juin

Collecte pour les
Bébés du coeur

Mercredi 3 Juin
16h30-19h

“Tous en Fête, ça roule ;
ça tourne ! “

 Suivi d’un pique-nique
tiré du sac au parc de la

Ronzy 

Jeudi 4 Juin
14h-16h

Atelier “Challenge
Bavoirs” au profit

des bébés du cœur.
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