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Tour Auvergne-Rhone-Alpes 2026

ITINERAIRE HORAIRE

lére étape : VIZILLE > SAINT-ISMIER

Dimanche 7 juin 2026
Distance : 146,5 km

KILOMETRES

HORAIRES

04/03/2026

‘ a parcourir 44 km/h 40 km/h
_ ISERE(38) . . .
VC  VIZILLE Départ fictif | 11:05 | 11:05 | 11:05
| 1 ] Carrefour VG-N85 B ] I
‘! Passage a niveau : n°14 11:16 11:16 11:16
- | N85 GHAMP-SUR-DRAC (N85-D520) I 1
146.4 0 D529  VIZILLE Départ réel Q 11:20 | 11:20 | 11:20
1428 | 36 | SAINT-GEORGES-DE-COMMIERS (D529-D63) | 1125 | 1125 | 11:25
142.5 ‘ 3.9 Passage a niveau : Vélorail _ 11:25 11:26 11:26
| 1407 | 57 D63 VIF (D63-D63 C-D1075) - || 1128 | 1128 | 11:28
131.7 147 | D1075  La Coynelle 11:40 | 1141 [ 1142
131.5 14.9 Passage a niveau : n°22 11:40 11:41 11:42
126.8 19.6 Passage a niveau : n°23 11:47 11:48 11:49
| 1241 23 M_O_NEgT_IEEQ-DE-CLERMONT_ Al - © 11:50 | 11552 | 11553
124 224 MONESTIER-DE-CLERMONT (D1075-D8) 11:51 | 11:52 | 11:54
1217 247 | D8  SAINT-PAUL-LES-MONESTIER | 1154 | 1155 | 1157
119.5 269 | Grisail B 11:57 | 11:58 | 12:00
116.3 30.1 SAINT-GUILLAUME - 12:01 | 12:03 | 12:05
114 / 319 Carrefanr NR.N?247? | 12:03 12:05 12:08
1106 | 358 D242  CHATEAU-BERNARD (D242-D8B) | 12:09 | 1211 | 12:14
106.6 30.3 D8B  Col de I'Arzelier (2] 1214 | 1247 | 12:20
103.2 43.2 Prélenfrey (LE GUA) —— E | 4219 | 1222 | 1225
99 474 | saint-Barthélemy (D8 B-D8) (LE GUA) | 1225 | 12:28 | 12:31
96.1 50.3 D8  Les Saillants (LE GUA) 1220 | 12:32 | 12:35
93.2 53.2 " VIF (D8-D63 C-D63-D1075) ] | 12:33 | 12:36 | 12:40
87 | 594 | D1075 VARCES-ALLIERES-ET-RISSET - | 1241 | 12145 | 12149
834 | 63 ~ CLAIX (D1075-D269) - | 1z4e | 1250 | 12554
80.6 | 658 | D269  Carrefour D269-D106 D 12:50 | 12:54 | 12:59
76.3 70.1 D106 D Carrefour D106 D-D106 - 12:56 | 13:00 | 13:05
73.6 i 72.8 D106 Cote de Seyssins _ 6{ 12:59 | 13:.04 | 13:09
. 1 a4 o g?gﬁ;);lNET-PARISET (D106-D106 B-D106 G-VG- 1303 | 1308 | 13:13
67 | 794 | D1532 FONTAINE - ] 13:08 | 1313 | 1319
65.5 80.9 Passage a niveau : Tramway 13:10 13:16 13:21
65 814 |  SASSENAGE - | 131 1316 | 1322
616 | 848 | Pra-Paris - - 1316 | 1321 | 13:27
60.8 856 |  Carrefour D1532-D105 F - 13:17 | 1322 | 13:28
592 872 | D105F SAINT-EGREVE (D105 F-D1075-D105) o 13:19 | 13:25 | 13:31
55 | 914 | D105 Carefour D105-D105A - || 1325 | 1330 | 1337
_51 7 94.7 D105A Cobte de Quaix en Chartreuse 9 13:29 13:35 13:42
507 | 957 QUAIX-EN-CHARTREUSE ] 13:30 | 13:37 | 13:44
13:41 | 1348

47.7

Carrefour D105 A-D57
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lére étape : VIZILLE > SAINT-ISMIER

KILOMETRES HORAIRES

‘éparcourir parcourus ITINERAIRE 44 km/h | 42 km/h | 40 km/h
Tz;e.z 100.2 D57 S:ﬁrgfg%'ere (D57-D57 F) (SAINT-MARTIN-LE- 13:37 | 1343 ‘ 13:50
| 489 | 1025 | D57F ColdeVence 1340 | 13:46 [ 13:54
4241 104.3 Carrefour D57 F-D512 . 1342 | 13:49 | 13:56
39.5 106.9 D512 CORENC - ' 1346 | 13553 | 14:00
383 | 1081 MEYLAN o o 1] 1347 | 1354 | 14:02
354 111 MONTBONNOT-SAINT-MARTIN (D512-D11) 13:51 | 13:59 | 14:06
304 | 116 D11 DOMENE g 13:58 | 14:06 | 1414
251 | 1213 REVEL (D11-D280) R 1 T 1405 | 1413 | 1422
174 | 129 D280 Le Neysord (SAINT-JEAN-LE-VIEUX) | 1416 | 1424 | 1433
172 | 1282 Cote de Saint~Jean-le-Vieux (1]} | 1416 | 1425 | 1224
14.7 1317 ' Le Mas Julien (LA COMBE-DE-LANCEY) R 1419 | 14:28 | 14:37
14.4 132 | Carrefour D280-D165 o | 1420 | 1429 | 14:38
12.7 1337 | D165 La Chapelle (LA COMBE-DE-LANCEY) 14:22 | 14:31 | 14:40
8.9 137.5  Lancey (D165-VC) (VILLARD-BONNOT) | 1427 | 1436 | 1446
7.6 138.8 VC  LE VERSOUD (VC-D165) __ | 14:29 | 14:38 | 14:48
33 143.1 D165  Carrefour D165-D11 N ) | T 1435 | 1444 | 1455
Y 144.2 DI1N  Carrefour D11 N-D11 B o  14:37 | 1446 | 1456
1.7 1447 | D11B  SAINT-ISMIER (D11 B-D1090) | 14:37 | 14:47 | 14:57
0 1464 | D1090 SAINT-ISMIER %) 12:40 | 14149 | 15:00
Arrivée :

Ligne d'arrivée : sur la D1090, 20 m avant le panneau limitation de vitesse 50 KM/H sur la gauche de la chaussée




