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HOTEL DE VILLE

Place Hector Berlioz

Du lundi au jeudi: 8h30-12h / 13h30-17h
Vendredi : 8h30-12h / fermé l'apres-midi

« Accueil et Etat Civil

Tél: 0476 9815 36

« Direction de U'Enfance et de la Jeunesse (DEJ)
Fermé le mercredi pendant les vacances scolaires
Tél: 04 76 98 00 41

www.ville-claix.fr

AGENCE POSTALE COMMUNALE
Place Hector Berlioz
Lundi:13h30-17h

Mardi : 8h-11h30 / 13h30-18h
Mercredi: 8h30-11h30 / 13h30-16h30
Jeudi : 8h30-11h30

Vendredi : 8nh30-13h30

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE (CCAS)
Résidence Personnes Agées, Centre social, Services
Petite-Enfance, Gérontologie et Logement Social

4 allée du 18 Juin 1940

Tél: 0476 98 3542

.

Ouverture les mardis,
mercredis et jeudis

de 10h 4 12h30 et

de 16h 2 18h30

Fermée le 15 aot
(fo/o]
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SOIREE DE PRESENTATION

SAISON CULTURELLE

2024 - 2025

19 SEPTEMBRE 2024 A 20H

le QR-code ou 3 faccueil de
IHétel devileau 0476981536

MARDI 9 JUILLET

8H30 - 18H

Activités : visite et baignade

TRANSPORT: MINI-BUS ET COVOITURAGE
) g | Tarifau quotient familal

R etinscriptions
au Centre social La Cascade: 04.76.98.35.42

FETE MDONALE

Samedi 13 juillet
au parc de la Bitie

il < : Le Bastringue a Fernand
& I'Harmonie de I'EMFV
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Notification ~ Actualités ~ Evénements  Travaux

TELECHARGEZ GRATUITEMENT CityAll
puis sélectionnez la commune de Claix

Lundi, mardi, mercredi et jeudi : 8h30-12h / 13h30-17h
Vendredi : 8h30-12h

Navette gratuite a destination du marché le vendredi
matin. Réservation au 04 76 99 99 06 - Gratuit

DIRECTION DES SERVICES TECHNIQUES
AMENAGEMENT ET ENVIRONNEMENT (DTAE)
15, chemin de Risset

Tél: 04 76 98 45 92

- Service urbanisme

Tél: 04 76 98 00 47

Accueil par téléphone :

Du lundi au vendredi : 8nh30-12h sauf le jeudi
Accueil sur rendez-vous uniquement

LA CASE
13, chemin de Risset Fermée du
Tél: 047698 4573 19/07 au 18/08

Lundi : 13h30-17h30
Mardi, jeudi et vendredi : 9h-12h / 13h30-17h30

MEDIATHEQUE MUNICIPALE GEORGES BRASSENS
2, allée du 18 juin 1940

Tél: 04 76 98 49 27
www.mediatheque.ville-claix.fr

LE DECLIC

11ter chemin de Risset
Tél: 047698 4573
Réservations par téléphone ou a culture@ville-claix.fr

Fermé du
19/07 au 18/08

LES JOURS DE MARCHE
Place Jean Monnet

Mardi et vendredi de 7h a 13h
Place Hector Berlioz

Samedi de 8h a12h

POLICE MUNICIPALE
7 avenue de la Ridelet
Tél: 04 76 98 53 98

GENDARMERIE NATIONALE
Pont de Claix
Tél: 04 76 98 04 38

LA DECHETERIE - GRENOBLE-ALPES METROPOLE
Chemin de Risset

Heures et jours d'ouverture sur
www.ville-claix.fr/7230-dechets-et-dechetteries.htm

Tél: 0 800 500 027

Retrouvez plus en détail les

2 - Al'affiche

i “{#;E coordonnées des services de la
pci commune sur www.ville-claix.fr
El'u'..x':‘!s% SR
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Municipal des Jeunes, lors de la commémoration de 'Appel du 18 juin 1940.

UN PEU DE STABILITE ...

Avouons-le, ces derniers mois, dans notre pays, les sources d'anxiété
se sont multipliées, les tensions exacerbées et les incertitudes
creusées. Vous étes nombreux lors de nos rencontres a me faire part
de votre inquiétude. Les grands bouleversements de notre société
nous atteignent toutes et tous. Depuis plusieurs semaines, l'horizon
nous parait soudain bien lointain, un voile lourd obscurcissant
l'atmosphere.

Dans ces conditions félicitons-nous de la stabilité et la sérénité que
nous offre l'environnement local ! Trouvons refuge aupres de nos
proches, de nos amis, de tous ceux qui, au quotidien, s'efforcent

de tisser des liens, de rassembler et non d'opposer ; je pense en
particulier a nos agents du service public et aux bénévoles de nos
associations.

Al'heure ol les derniers rires d'enfants animent les cours de
récréation, ol se prolongent les instants en terrasse, ol se profile

la pause estivale, profitons de notre belle commune, revitalisante et
apaisante. Un trésor dont il est permis de jouir sans autre limite que
celle d'en prendre soin, un havre paisible qui fait (un peu!) oublier les
soubresauts du monde.

Mais n'oublions pas pour autant que notre société a besoin de chacun
de nous : nous avons toutes et tous notre place, et un réle a jouer
pour la rendre meilleure, plus juste, ouverte, et solidaire. Ainsi, cet été,
n'oublions pas de prendre soin de nos proches isolés ou en situation
de fragilité : portons-leur toute notre bienveillante attention !

Bel été a toutes et a tous !

%‘u N vou
Maire de Claix

TN —
L" Vice-Président délégué du

__J—- Conseil Départemental de
\ l'lsére

Christophe Revil

Edito - 3
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UNE COMMUNE A VIVRE

o

Un généreux don de la CPAM au CMJ !

De nouveauxlivres sontvenus alimenter les boites
a livres implantées par le CMJ (Conseil Municipal
des Jeunes), l'an dernier, dans chacune des cours
de récréation de nos écoles ! La bibliotheque de la
: CPAM fermant ses portes, le CSE (Comité Social et

27 SR . Economique) a généreusement offert 11 cartons
Les re5|den?es en mission promotion de livres, BD et magazines a nos jeunes élus. Un
des Magnolias ! don de meubles de rangement viendra prochaine-

La Résidence était bien représentée, le 31 mai, lors du ment équiper nos accueils périscolaires, ainsi que
Forum des Seniors organisé par le Département de le local de U'Oxy'Jeunes.
llsere et la ville de Pont de Claix !

Partageant leur stand avec la Résidence Maurice Gariel
(Varces), nos résidentes ont présenté les Magnolias,
le concept et les nombreux avantages d'une résidence

Séjours du mois d'aolit :
il reste quelques places!

autonomie (a ne pas confondre avec un EHPAD !). Pour Séjour équitation a Chichilianne (19-23 aoiit)
rappel, les résidents disposent d'un logement en toute pour les enfants de 6° et 5¢, ou sur la thématique
liberté, tout en bénéficiant d'un cadre de vie sécurisé, et du cirque a la Ruche A Giter pour les CM1 et CM2
d'un personnel qualifié. Bravo a nos Claixoises ! (26-30 ao(it) : quelgques places sont encore dispo-

nibles ! Renseignements et inscriptions aupreés
du service Enfance Education au 04 76 98 00 41

Des nouvelles de
l'église Saint Pierre...

En avril, un désordre surve-
nait sur la vo(te (aile nord), di
a une infiltration d'eau par la
couverture. D'importants dé-
gats étaient a signaler dans le
transept gauche, imposant la
fermeture de l'église et l'arrét
des cloches.

La commune ayant pris at-
tache auprés d'entreprises

spécialisées, la réparation de b LW =l

la fuite aura lieu dans le cou- . < .

rant de l'été. La reprise en ma- Le sfr‘"ce ge,rc,mi':o"c’g'e'

connerie du pied de vo(te dé- en féte le 21juin!

corative aura quant a elle lieu Fin juin, la féte d'été du service gérontologie a
a larentree 2024. remporté un franc succés. Un beau temps de re-

trouvailles entre tous les Claixois ayant participé
aux activités proposées cette année (sophrologie,
gym, atelier mémoire, portage de repas)... mais
aussi l'occasion de présenter le service, ses ac-
tions et ses missions ! Les visiteurs ont pu décou-
vrir la Résidence, et échanger avec ses heureux
habitants !

4 - Une commune a vivre



Connaissez-vous Guillaud Traiteur ?

Des le 8 juillet, l'entreprise deviendra le nouveau
prestataire restauration. Entreprise familiale
spécialisée dans la restauration collective de-
puis 30 ans, Guillaud Traiteur fournira les repas
des restaurants scolaires et des multi-accueils,
du centre de loisirs et de la Résidence Magnolias,
ainsi que ceux livrés dans le cadre du portage de
repas a domicile. Cela représente une moyenne de
655 repas parjour.

Domiciliée a la Cote Saint André, la société a été
choisie pour la qualité de ses produits (produits
frais et de saison). Uentreprise privilégie aus-
si les circuits courts via des producteurs locaux,
conformément aux actions entamées par la com-
mune dans le cadre de son Plan Climat.

Se souvenir de 'Appel du 18 juin 1940
Ce 18 juin, le Maire, les élus, le Conseil Municipal
des Jeunes, le Souvenir Francais, et de nombreux

Claixois sont venus commémorer l'appel du 18
juin 1940.

« Ily a 84 ans, un homme entrait dans ['Histoire.
Son nom 7 Charles de Gaulle. (...) Repris dans la
presse, enregistré a nouveau quelques jours plus
tard, l'appel du 18 juin marquera pourtant le début
de la France Libre. (...) Souvenons-nous ensemble
de ces compagnons de la Résistance. Saluons leur
courage, leur sens du devoir. »

Pour que la flamme de la mémoire ne s'éteigne
jamais, la commune vous donne rendez-vous le
lundi 11 novembre 2024, a 11h, pour commémorer
L'Armistice de 1918 et rendre hommage a tous les
Morts de France.

©CQuillaud Trai'teur
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UNE COMMUNE A VIVRE

De nouveaux aménagements sur
la placette commercante du Bourg...

Embellir la placette commercante du Bourg : un
projet imaginé de A a Z par nos jardiniers de la
commune s'est concrétisé en mai ! Voici Lhistoire
d'un projet collectif, ou les idées de chacun ont
été mises en croquis par Damien, chef d'équipe
Espaces Verts et Propreté Urbaine.

Leur projet ? Magnifier cet espace commercant
(sans masquer la vue sur les boutiques !) et agré-
menter les commerces de plantes thématiques :
médicinales devant la pharmacie, aromatiques
devant les commerces de bouche, etc...!

N’hésitez pas a venir rendre visite a vos commer-

cants du Bourg... et a admirer le travail de nos
agents !

Le + : dans une optique d'économies de la res-
source en eau, tout un systeme d'arrosage auto-
matique localisé a été mis en place.

... et du Champ
de Foire!

Du c6té du Champ de Foire,
on note aussi quelques
aménagements (a limage
de linstallation de bacs a
orangers) afin de marquer
lentrée dans le bourg an-
cien. Un lilas des Indes a pris
place dans la jardiniere. Son
écorce atypique et ses fleurs
fuchsia seront du plus bel
effet avec le mur en pierres.
Prochainement, les abords
de l'ancien lavoir seront éga-
lement réaménagés.

Une commune a vivre - 5




VOS SERVICES PUBLICS EN PERIODE ESTIVALE

Cet été, vos services publics restent
D ouverts ! Etat Civil, Urbanisme, accueil
de U'Hotel de Ville, CCAS demeurent
a votre disposition, a l'exception du
vendredi 16 aoiit (pont du 15 ao(it).

Attention : 'Agence Postale Commu-
nale sera quant a elle fermée du vendredi 2 aolit a 13h30
au 25 aoit (réouverture de 'APC le lundi 26 ao(it a 13h30).
Le relais sera assuré par la Poste de Pont-de-Claix.

Z0OM SUR LES SERVICES DE PRISE DE
RENDEZ-VOUS EN LIGNE!

Le saviez-vous 7?7 Le site internet
ville-claix.fr vous permet de prendre
Ty rendez-vous avec plusieurs services

3 = municipaux : Urbanisme (dépot de dossier,
T i PLUI, demande d'informations), Educa-
tion Jeunesse (inscriptions), Etat Civil (re-
censement, légalisation de signature, dossiers de PACS
ou de mariage, attestation d'accueil, etc): choisissez
votre démarche et votre interlocuteur, et validez votre
rendez-vous !

Pour rappel, la commune n'est pas habilitée a traiter
les demandes de Carte Nationale d'ldentité/Passeport.
L'Agence Nationale des Titres Sécurisés (ANTS) met a
votre disposition un moteur de recherche vous permet-
tant de trouver un rendez-vous dans une mairie équipée,
et de réaliser votre pré-demande en ligne.

\\\ | |/,  SEMETTREAUFRAIS... AU CCAS!
Y

// En cas de forte chaleur, deux salles cli-
J = matisées vous accueillent au CCAS, aux
\\ heures d'ouverture. Un dispositif a faire
\ connaitre largement autour de vous,
notamment aupres des personnes vul-

nérables.

6 - La mairie en direct

PARTEZ EN VACANCES LESPRIT SEREIN'!

Vous partez en vacances quelques jours ou plusieurs se-
maines ? Déclarez votre absence a notre police municipale :
en collaboration avec la Gendarmerie de llséere, une pa-
trouille sera effectuée régulierement a proximité de votre
domicile. En cas de retour anticipé, n'oubliez toutefois pas
de les prévenir!

Pour bénéficier du dispositif : remplissez le formulaire en
ligne sur le site internet de la commune (onglet Démarches
Administratives/Opération Tranquillité Vacances), ou ren-
dez-vous a la Police Municipale, 7 avenue de la Ridelet.

NOUVEAUX CLAIXOIS ?
FAITES-VOUS CONNAITRE!

puis octobre 2023 ? Le Maire, les élus, et
l'ensemble des services vous convient a la
prochaine cérémonie d'accueil des nouveaux
habitants, le jeudi 17 octobre, a 19h, au Dé-
clic ! Pour participer ? Inscrivez-vous en ligne (Vivre a Claix/
Nouveaux Habitants), ou faites-vous connaitre a l'accueil de
[Hotel de Ville!

MARCHE DE NOEL 2024 !

Des nouveautés, des animations inédites,
dans le pur esprit des fétes de fin d'an-
née : le coeur de Bourg s'animera le sa-
medi 7 décembre 2024, avec le Marché de
Noél ! Vous souhaitez devenir exposant ?
Le dossier de candidature sera disponible
des la rentrée sur notre site internet !




UN NOUVEAU CONCILIATEUR DE JUSTICE

Apres 27 années de service, Mme Monique Colas a cessé sa
mission de conciliateur de justice le 30 juin 2024. Un suc-
cesseur a été nommé par la Cour d'Appel de Grenable, en la
personne d'Alain Declerq. Les permanences du conciliateur
sont gratuites, sur rendez-vous au Relais des Associations,
au 0476983542

4 Monique Colas, entourée du maire de Claix, Christophe Revil et de son successeur Alain

Declerqg a gauche de limage.

= GLTT P

Touchez l'écran
| pour démarrer

SANTE : CONNAISSEZ-VOUS LES BORNES
CONNECTEES ?

Elles permettent d'obtenir, en cas de besoin, une consulta-
tion médicale rapide. L'une est disponible a la pharmacie de
Pont Rouge (et l'autre a la pharmacie du Pont de Claix). Le
fonctionnement est simple : par l'intermédiaire de l'écran, le
médecin vous voit et vous parle. Plusieurs capteurs sont re-
liés a la borne (tensiométre, oxymeétre, thermographe, sté-
thoscope, etc). Le pharmacien peut également vous venir en
aide. Une ordonnance peut étre délivrée ou renouvelée.

Le prix de la consultation est de 7,5 euros, plus 5 euros pour
la mise a disposition par la pharmacie. Le délai d'attente os-
cille entre 5 a 40 minutes ; les bornes sont accessibles aux
horaires d'ouverture des officines. Il suffit de se munir de sa
carte vitale, de son téléphone, et d'une carte bancaire.

P e T &
1%&0 ""‘E'r ! AL “»%Jﬂ_ e R o
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LA MAIRIE EN DIRECT

LANCEMENT D'UNE NOUVELLE COUPE AFFOUA-
GEREA LAUTOMNE!

Laffouage est une pratique remontant au Moyen-Age: elle per-
met aux habitants de récolter du bois de chauffage dans nos
foréts... tout en les sensibilisant a leur gestion durable. Relancé
a Claix depuis 2022, l'affouage se déroule sur des parcelles bien
définies... et nécessite quelques conditions, telles que maitriser
le tronconnage des arbres sur pieds et étre titulaire d'une res-
ponsabilité civile couvrant cette activité.

Une nouvelle parcelle sera ainsi ouverte a l'affouage des
l'automne : pour vous inscrire, contactez le service Environ-
nement (environnement@ville-claix.fr). Les Claixois sélec-
tionnés seront recus pour préciser les modalités organisa-
tionnelles... et finaliser l'inscription !

CONNAITRE LES N° D'URGENCE

- SOS Médecin Grenoble : 04 38 70 17 01

- Maison Médicale de Vizille : 0 810 15 33 33 en ayant
préalablement appelé le 15 (ouverture en semaine de 20H
a minuit, le samedi de 12H a minuit, les dimanches et jours
fériés de 8H a minuit).
POLICE URGENCE
SAMU SECOURS POMPIERS SMS EUROPE

066

15 17 18 114 12

La mairie en direct - 7



En balade,
avec La Cascade

Rejoignez les sorties (ouvertes a
tous sans conditions) du centre
social La Cascade ! Mardi 9 juillet,
direction la petite commune de
Chatte, pour découvrir son surpre-
nant jardin ferroviaire et musical.
La journée se poursuivra avec un
temps de baignade au lac de Cham-
pos. Le 1 aolt, La Cascade vous
emmene a la découverte de lEs-
pace Naturel Sensible du bois de la
Batie. Visite de 'ENS et baignade au
Bois Francais : une journée rafrai-
chissante en perspective !

Tarif selon quotient familial,
Transport en covoiturage

Renseignements et inscriptions:
0476 98 35 42.

Claix célebre la Féte Nationale!

Evenement populaire, familial et festif,

Nationale aura lieu le samedi 13 juillet, des 18h,
au Parc de la Batie. Au programme: Le Bastringue
a Fernand, concert de l'Harmonie de 'EMFV, et

feu d'artifice ! La soirée se conclura par
emmené par DJ Cruz.

NOUVEAU ! Des food trucks proposeront de la

restauration sucrée/salée sur place!

8 - Loisirs

. Un peu de fraicheur...

le long de la rive gauche
du Drac

Connaissez-vous les 6 fiches
sentiers (balisés), vous invitant
a parcourir la commune sur plus
de 30 kilometres ? Découvrez cet
été une toute nouvelle balade, le
long de la rive gauche du Drac.
Du site des captages de Roche-
fort, aux falaises du rocher de
Comboire, en passant par la salle
Mandrin du Pont Lesdiguiéres :
une balade 100% fraicheur
O a retrouver sur notre
% site internet (onglet
« découvrir Claix »),
ou a l'accueil de
U'Hotel de Ville.

la Féte

un bal,

a Y Parc de Ia Bitie
) P

i : Le Bastringye 3
& 'Harmonie de ,,EMQF‘(/E a Fernang

* Bal avec Dy CRUZ

Organisées par le Département,
100% gratuites, ces animations
ont lieu tout l'été sur les Espaces
Naturels Sensibles de Comboire
et de la tourbiere du Peuil.

- Samedi 20
« Nature au crépuscule et ini-
tiation a l'affdt »
De 20h a 22h30, ENS de la
colline de Comboire.

« Dimanche 21
« Arbres et foréts »
De 10h a13h, ENS de la tour-
biére du Peuil (sur inscription).

Les rendez-vous a venir en aoiit : Al

« Samedi 17 « Soirée astronomie ) / \\‘\
embarquez pour un voyage S )
dans les étoiles » !
De 19h30 a 23h, ENS de la tour- »
biére du Peuil (sur inscription).

N

\

- Samedi 17, « On dirait le sud »
De 9h30 a 12h, ENS de la colline
de Comboire.

« Dimanche 18
« Papillons du Peuil »
De 10h a 12h30, rdv au parking
de la tourbiere du Peuil
(sur inscription).

[]Z[E] Programme entier a

=L retrouver sur le site:
: https://biodiversite.
isere.fr

/
My
7N\

'
>
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CULTURE

Lheure des grandes vacances a sonné...
mais la rentrée culturelle se profile déja !

Pas de tréve estivale pour le Déclic : la saison 2024-2025 se prépare acti-
vement. Si la salle de spectacle claixoise accueillera cet été une résidence
d'artistes en création, de belles surprises sont d'ores et déja annoncées !

Pour patienter donc, nos bibliothécaires vous livrent leurs précieux conseils
lecture, @ emporter en vacances... ou a retrouver a la Médiatheque en juillet
etenaodt!

Culture -9



PETITES INDISCRETIONS SUR LA SAISON CULTURELLE 2024-2025!

AGENDA:

« Merci Francis » :

POUR LE LANCEMENT DE SAISON !

Une chose est certaine : la prochaine programmation du Déclic sera une ode a la
résilience, l'amour, et 'humour ! Parmi les multiples propositions qui vous attendent
(théatre, exposition, spectacle), en voici quelques-unes...

Le 10 octobre prochain, l'incontournable Serge Papagalli présentera
son nouveau seul-en-sceéne, « Les guépes aiment l'andouillette ».

Pour la Saint Valentin, 'humoriste Constance sera quant a elle
au Déclic, pour présenter « Inconstance », un spectacle a la
fois drole et bouleversant.

Apres avoir conquis plus de 450 000 spectateurs,

Les Coquettes seront enfin a Claix, avec leur spectacle
humour et chanson s'entreméleront pour
le plus grand bonheur des spectateurs !

Grégory Faive, comédien et metteur en scéne, sera pour l'occasion le chef d'orchestre de cette soirée. Cette soirée
de lancement sera également l'occasion de découvrir les spectacles et l'exposition Cyanotype de l'artiste Mathilde Darel !

Sur réservation (dans la limite des places disponibles) au 04 76 98 45 73 dés le 26/08 !

Distribution de la nouvelle plaquette culturelle: fin aoit!

(]
© Noé Eynard

Ouverte a la création artistique, la
commune met gracieusement sa
salle de spectacle a la disposition de
compagnies dites « en résidence ».
Ainsi, en aolt, la compagnie
LEmbrasement sera présente a Claix,
dans le cadre de la préparation de son
spectacle « Juste la fin du monde »,
joué au Déclic le 5 octobre prochain.

10 - Culture

Rencontre avec Anthony Gambin, le
metteur en scéne du projet !

Que vous apporteront ces deux
semaines au Déclic ?

La compagnie est émergente, elle
a deux ans, son travail nécessite
beaucoup de temps de plateau.
C'est assez incroyable pour nous
d'avoir ces deux semaines de
résidence au Déclic, cela nous
permet de travailler dans de
super conditions. On va pouvoir
arriver avec le décor, travailler son
montage/démontage, achever la
structure de la piece, finaliser la
création costume. La création va
vraiment se terminer a Claix.

Un mot sur le spectacle en

préparation ?

« Juste la fin du monde » de Lagarce,
est une piece de 1990 pour laquelle

j'ai eu un véritable coup de coeur
lorsquej'avais15ans. C'est 'histoire
d'un jeune homme, condamné, qui
rentre au domicile familial apres
12 ans d'absence. Elle traite du
sujet des non-dits familiaux et de
la place qu'on nous impose dans la
famille. Dans la mise en scéne, on
a travaillé sur la notion du passé
et celle du présent, mais aussi sur
la mise en place d'un dispositif
sonore.

Pourquoi venir la voir ?

La famille est un sujet commun a
tous. Ici, on confronte une mise en
scene trés moderne a une écriture
classique. On a essayé de faire un
gros travail sur le fantasme et la
réalité avec de belles partitions
sonores... qui méritent aussi le
détour!
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UNE DEUXIEME VIE '
POUR NOS LIVRES !

Régulierement, la Médiatheque
procede au désherbage de
ses rayons ! Actualisation
des collections, nouvelles
acquisitions... Les livres partent
soit au recyclage (mauvais
état), ou sont proposés aux
Claixois a petits prix. Les livres
restants sont alors proposés
a des associations caritatives.
Ainsi, par exemple, l'association
de Jeanne Aka a pu ouvrir
récemment une bibliotheque

QUE L
Les conseils de votre Médiatheque !

SYLVAIN
| TESSON

AVEC
LES FEES

A partirde 13 ans

e —

Benoit Séverac

S SEURS
LAKDTAS

scolaire dans une école primaire
de Cote d'lvoire !

Avec les Fées

De Sylvain Tesson

(Ed. Des Equateurs, 2024).

Prendre son temps,
au fil d'un voyage en
voilier le long de la cote
Atlantique : clest la
promesse d'étre « avec
les fées » avec, a la
barre, Sylvain Tesson !
Un journal de bord tout
en poésie et en finesse...
pour les réveurs et les
cueilleurs d'absolus !

Altituderando

RANDOS
WEEK-ENDS

REFUGES

Le sang des innocents

De S.A. Cosby
(Ed. Sonatine, 2024)

Vous aimez les
polars intenses, et
souhaitez plonger
dans les méandres de
lAmérique profonde ?
Embarquement
immédiat a bord de ce
puissant roman... ames
sensibles, ne surtout pas
S'abstenir!

Randos week-ends :
refuges et lieux
d'exception

Les sceurs Lakotas

De Benoit Séverac
(Ed. Syros, 2023)

Bearfoot, SanteeetRayont
16,10 et 6 ans. Elles vivent
dans la réserve indienne
de Pine Ridge, dans le
Dakota du Sud. Leur vie
bascule quand leur mere
écope dun an de prison
pour conduite en état
diivresse. En apprenant
gu'elles vont étre séparées
et placées dans des
familles, Bearfoot s'enfuit
avec ses seeurs dans un
vieux break, sans permis
et presque sans argent.

s

(Ed. Blue Mosquito, 2023)
Documentaire.

Direction la Californie, a
2000 kilométresdela!

ET LIEUX D’EXCEPTION

Un guide formidable pour
redécouvrir les trésors de
nos Alpes ! Des idées pour
partir randonner, sur un ou
deux jours, a la découverte
des refuges alpins et leurs
lieux d'exception. Chaque
topo du livre est décrit pour
une pratique estivale : figurent également les niveaux de
difficulté, le temps de marche, la distance et le dénivelé!

\

VOTRE MEDIATHEQUE EST
OUVERTE TOUT LETE!

R -

Gl Quand la chenille Du 8 juillet au 25 aoiit :
ta BﬂLLE devient papillon Ouverture les mardi, mercredi

et jeudi, de 10h a 12h30
et de 16h a 18h30.

(La médiathéque sera fermée
le 15 aodit).

Laura Deo (Ed. Piccolia, 2023)

Suis les étapes de la vie du papillon, puis monte ta maquette
avec les pieces a détacher ! A la fois jeu, décoration et outil
d'apprentissage, elle t'accompagnera dans ta découverte
de la nature et de ses métamorphoses.

Culture- 1
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Si l'été est souvent l'occasion de recharger les batteries, et de prendre le temps, deux Claixoises, Sarah et Camille,
vous proposent de recréer du lien avec vous-méme... ou avec vos enfants. Deux méthodes différentes, deux ren-

contres inspirantes !

Claixoise depuis 2015, Sarah a travail-
lé pendant une quinzaine d'années
dans le diagnostic de biologie médi-
cale. Une épreuve de vie est venue re-
battre les cartes : « J'ai eu besoin de
retrouver du sens professionnel...de
me sentir utile, lad ol moi-méme j'en
avais eu le plus besoin. Depuis toute
petite, je suis hypersensible. Ce re-
centrage sur les chemins possibles
de régulation des émotions était une
évidence ! Je propose aujourd’hui de
retrouver de ['harmonie émotionnelle,
grdce a l'appui de différents outils ! »

Conseillere agréée Fleurs de Bach, en
aromathérapie, elle nous explique :
« L'aromathérapie et l'olfactothérapie
font appel aux huiles essentielles. Les
Fleurs de Bach sont quant a elles une
méthode d’harmonisation émotion-
nelle, élaborée par le Dr Bach dans les
années 1930 avec un processus de fa-
brication différent. Cette derniere est
une méthode douce, adaptée a tout le
monde, sans effets secondaires ! »

Camille Blanc-Tran-
chant, auxiliaire
de puériculture,
propose ses
services a domi-
cile en tant que
réflexologue
bébé émotion-
nelle, et masseuse
pour les enfants.
Apres avoir travaillé en creche, elle a
décidé de lancer son activité ily a un
an et demi. Aujourd’hui, elle intervient
a domicile (dans un rayon de 30km
autour de Claix).

12 - Economie

Ce qui anime Sarah ? Son engage-
ment aupres des enfants, pour les ai-
der a verbaliser leurs émotions. « Ma
grande conviction, c'est que plus tot
on accompagne nos enfants a iden-
tifier, exprimer leurs émotions, mieux
ils se connaitront... et saurons com-
prendre autrui. Le vivre ensemble, ce
sont des codes, et ca s'apprend ! ».
Auteure d'outils pédagogiques spé-
cifiguement concus pour les enfants,
Sarah a déja eu l'occasion d'intervenir
dans deux écoles claixoises.

Et les adultes ? « Il faut prendre les
choses a la source. Combien sont sou-
vent perdus avec laccueil de leurs
propres émotions ! Nous vivons tous
des moments plus difficiles, qui nous
bouleversent. Au-dela des tempétes,
certaines choses sont parfois ancrées
depuis l'enfance. ».

Depuis peu, Sarah est également
ambassadrice MMM (Mon Moment
Magique : ateliers Juniors ou en duo

Formée a l'école du bien-étre de Pa-
ris, la jeune femme propose de la ré-
flexologie pour les maux du quotidien
(poussée dentaires, pleurs...) mais
aussi dans certains cas plus spéci-
figues comme les reflux gastro-ceso-
phagiens (RGO) ou les affections
broncho-pulmonaires. « Cest assez
impressionnant de voir tout ce que
l'on peut faire en massant les pieds.
Méme si je m'occupe surtout d'en-
fants en bas-dge, on peut faire de la
réflexologie jusqu'a 12 ans ».

Par le biais de massages qu'elle ap-
prend également aux parents, elle

»

parent-enfant), et ambassadrice Os-
mose, pour contribuer a faire grandir
l'estime de soi notamment a l'école. Le
mot de la fin ? « J'ai a coceur de m'in-
vestir pour Claix, dans nos écoles,
ou aupres de professionnels. Chers
Claixois, n’'hésitez donc pas a me
contacter!»

Des fleurs a soi :
www.desfleursasoi.com
06 98 60 15 31
desfleursasoi@gmail.com
sur Facebook, Instagram.

RDV en présentiel a CENTRAZEN
(Pont-de-Claix) ou a domicile.

souhaite avant tout créer du lien entre
le parent et son enfant. « Les mas-
sages se font jusqu’'a l'dge d'un an ;
si 'enfant est habitué, il est possible
alors de continuer plus tard !»

Contact:
0784326008
btc.bienetre@gmail.com



GREEN DRIVE FETE SES5ANS!

Leader européen dans la fabrication
et la distribution d'accessoires et
pieces détachées pour véhicules Tes-
la, Green Drive fétait, le vendredi 14
juin, ses cing ans d'existence ! Fondée
par Maxime Salvi et Julien Suber, deux
amis d'études, lentreprise est ins-
tallée a Claix depuis 3 ans. Leur par-
cours académique et professionnel
les a conduits a un constat évident : en
2019, les voitures électriques, en par-
ticulier les Tesla, étaient tres standar-
disées et manquaient d'attrait visuel.
Les propriétaires se retrouvaient avec
des véhicules quasiment identiques !

Maxime et Julien voyaient alors dans
ce marché en plein essor une oppor-
tunité unique d'offrir des solutions
de personnalisation, permettant aux
propriétaires de Tesla de se démar-

quer et d'améliorer leurs véhicules
selon leurs golits et besoins. En pa-
rallele, Green Drive s'est entourée de
deuxentreprises partenaires: MJ2PUB
(spécialisée dans la publicité multi-
média pour véhicules électriques), et
Dynotec (expert en piéces automo-
biles pour véhicules de courses et de
sport). Une entreprise florissante,
employant aujourd’hui une quinzaine
d'employés !

Particuliers ou professionnels ? Green
Drive vous accueille du lundi au ven-
dredi au 3 allée des Bauches a Claix,
de 9h a 12h et de 14h a 18h.

Green drive:
04 6584 4335
www.greendrive-accessories.com/fr
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PAUSE ESTIVALE POUR LE MARCHE DU BOURG !

“':% é"- Le marché du Bourg fermera boutique en aoit, le samedi 27 juillet (dernier marché).

Rendez-vous le samedi 31 aoiit pour la reprise place Hector Berlioz, et la féte

Zie

& DEUX

d'anniversaire du marché le 7 septembre !

FEsTwTseavee

APPELS A PROJET EN COURS ===

SUR LA COMMUNE

La commune est propriétaire de deux
locaux, actuellement vacants, en lieu
et place de lancienne épicerie du
Bourg (2 rue Beyle Stendhal), et des
anciens locaux de la police munici-
pale, a Pont Rouge (Place Jean Mon-
net).

Pour l'ancienne épicerie du Bourg
(67,43m?), lappel a projet est dé-
sormais élargi a tous commerces
(ex:fleuriste, pointmulti-services, épi-
cerie, etc), hors prestations de service.
D'une superficie de 40m? Ll'ancien
poste de la Police Municipale est ou-

vert a tous projets. Les deux appels a
projet sont en ligne sur le site internet
ville-claix.fr.

Ecrivez-nous::
direction.generale@ville-claix.fr

Economie - 13
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GROUPE MAJORITAIRE : Aux cotés des Claixois

Des choix réfléchis pour une stratégie affirmée

Au fil des décennies, notre commune s'est construit un patri-
moine de batiments qui lui permet d'offrir de nombreux services,
d'héberger quelques commerces et professions de santé et aussi
d'accueillir les activités des dizaines d'associations claixoises.
Pour ces dernieres, cela représente chaque année des milliers
d'heures d'utilisation offertes, leur permettant de prospérer pour
le plus grand plaisir de leurs adhérents.

Evidemment a l'heure des économies d'énergie, ces équipements
nécessitent une gestion toujours plus pointue : les usagers sont
invités a des gestes de sobriété, les créneaux d'utilisation sont
minutieusement étudiés, les mutualisations privilégiées, etc. ; et
bien sdr des investissements sont engagés pour adapter ce patri-
moine ancien aux enjeux de demain.

Ces équipements sont précieux et nécessitent une réflexion
stratégique. Ainsi la commune s'appréte a acheter la salle des
fétes de Pont Rouge. Saviez-vous que cette ancienne chapelle
des années 60 est encore la propriété de l'association diocésaine
a qui la commune loue le batiment depuis des décennies ?

De multiples activités associatives s'y déroulent tout au long de
l'année, créatrices de liens sociaux, de nouvelles solidarités de
proximité : elles font vivre le quartier de Pont Rouge... et bien
au-dela!

Depuis 2021, cette salle est aussi ouverte a la location pour tous,
et permet aux Claixois de bénéficier d'un lieu pour célébrer leurs
évenements familiaux. C'est pourquoi, afin de pérenniser son
utilisation, la commune a entamé une démarche d'acquisition
avec l'actuel propriétaire qui souhaitait la vendre.

Les pierres ont une mémoire, partagée avec celles et ceux
qu'elles ont vu grandir ; n'ayons toutefois pas peur de nous
séparer de ce qui, certes, renferme des souvenirs chers, cela
permettra a d'autres de demeurer. C'est ainsi que la vente de
l'ancienne école de Savoyeéres (difficile d'accés et nécessitant
de coiiteuses remises aux normes) permettra d'acquérir la
salle des fétes de Pont Rouge.

Une gestion au plus juste, dans un contexte budgétaire contraint
qui appelle du réalisme, du courage, et un peu de hauteur de vue:
pour demeurer aux co6tés des Claixois aujourd’hui et demain !

L'équipe Aux Cotés des Claixois
Contact : auxcotesdesclaixoisagmail.com

GROUPE MINORITAIRE :

Claix avec vous
La culture du secret sur les projets communaux

Une des promesses de campagne de Mr le Maire était de restaurer
l'ancienne école de Savoyeres pour « la louer aux Claixois pour des
fétes familiales ».

Surprise en consultant Leboncoin ily a 2 mois : elle est a vendre ! Au-
cune information n'est donnée lors du conseil du 13 juin malgré une
décision du maire pour choisir une agence immobiliere.

L'achat de la Grange aux Dames (ex-école St Pierre) constitue un enjeu
fort. 4 réunions d'échanges avec les Claixois devaient étre organisées
en phase d'étude. En réponse a notre question, la 1¥© réunion prévue
en mars se décalerait plutdt en septembre avec des themes réduits
aux mobilités douces et au parcours de l'eau.

Nous demandons que les résultats de l'étude de faisabilité soient
débattus et largement partagés. Le constat est que la volonté de la
mairie est autre.

D'ailleurs, il serait déja envisagé d'y installer la médiathéque (entiére-
ment rénovée récemment), de créer un pdle culturel et d'organiser un
espace commercial a la place de l'ancienne poste.

Pour les locaux commerciaux vides lui appartenant, la mairie va lan-
cer de nouveaux appels a projets. Nous préférerions recenser les
Claixois qui assurent chez eux une activité culinaire ou artisanale et
leur proposer d'occuper ces locaux avec des conditions financieres

avantageuses.

La transparence et la concertation démocratique sont essentielles
pour que les habitants s'approprient leur ville et aient envie de s'en-
gager pour elle.

Groupe de citoyens de gauche, centre et écologie
M. BRUN-PICARD, I. COMTE-DELPLACE, I. MOFFELEIN, R.OLIVIERI

Contact : oppositionZclaix@free.fr

14 - Expression politique

Suite a une scission du groupe n'‘appartenant pas a la majorité
municipale, actée lors du conseil municipal de décembre 2021,
l'espace dédié a la tribune des membres de la minorité a été
scindé, pour permettre 'expression libre des deux groupes
d'opposition, a hauteur d’une répartition équitable entre ces
deux groupes.

GROUPE MINORITAIRE :
Groupe Citoyen Progressiste

C'est le moment de faire le bilan de mon action au conseil municipal
de ces trois dernieres années :

Sous mon impulsion ont été réalisés :
- Les réunions de présidents de groupes
- Ma participation active au CMJ

- Le groupe detravaild'appel a projets : Le Saint Ange, l'épicerie du
Bourg, le local de la police municipale

J'ai participé aux commissions :
- Des impdts directs
- Des listes électorales
- De l'accessibilité
- D'appel d'offres
J'ai aussi répondu présent au conseil d'administration du CCAS.

J'estime que mes requétes initiales concernant ma participation a
quelques institutions de la municipalité ont été acceptées et je pense
qu'une ouverture de l'équipe en place a été effective.

Luc MARTIGNAGO
Groupe Citoyen Progressiste
Contact : je.m.engage.pour.claix@gmail.com




METROPOLE

DEPLOIEMENT DE LA FIBRE A CLAIX:

OU EN EST-ON ?

A date, 90% de notre territoire est
raccordable a la Fibre. Depuis quatre
ans, la commune travaille étroite-
ment avec Orange pour étudier, cas
par cas, les situations de blocage. A
titre d'exemple, le secteur de Fantin
Latour a pu étre débloqué récem-
ment dans une action conjointe ri-
verains/Orange/commune, rendant
enfin raccordables... plus de 60 lo-
gements !

Suite a un accord entre lEtat et
Orange, un nouveau statut va per-
mettre dans certains cas de déblo-
quer le déploiement de la fibre. Sont
concernées les habitations n'étant
pas dans un secteur bloqué suite un
« refus de tiers » (notamment du fait
de propriétaires refusant linstalla-
tion de poteaux) ou dans un secteur
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DU COTE DE NOS PARTENAIRES

d'ores et déja identifié comme rele-
vant de « difficultés exceptionnelles
de construction ».

Ce statut de « Raccordable a la
Demande » permettra de sous-
crire un abonnement a la fibre
aupres de lopérateur commer-
cial de son choix, et déclenche-
ra pour Orange Infrastructure
l'obligation de rendre le logement
« Raccordable » sous un délai de
6 mois ! Une fois le logement rendu
«Raccordable », l'opérateur commer-
cial peut intervenir dans le logement
pour le raccorder au réseau.

Ce nouveau statut devrait étre pro-
chainement disponible, le temps que
les opérateurs mettent en place les
procédures commerciales en lien
avec ce nouveau statut.

COLLECTE ESTIVALE DES DECHETS

Les poubelles seront ramassées nor-
malement par le service de collecte,
les 14 juillet et 15 ao(it. En cas d'alerte
canicule ou évenement exceptionnel,
les horaires de collecte sont modifiés,
et actualisés sur la page « Gestion des
déchets » de la Métropole.

Le saviez-vous ?

Un moteur de recherche en ligne
sur le site de la Métropole vous
permet de consulter les horaires et
jours de ramassage, en fonction de
votre adresse !

AU 1%R JUILLET, LES HORAIRES DE LA DECHETERIE CHANGENT !

En prévision des nouveaux épisodes de
canicule qui s'annoncent chaque année
plus nombreux, la Métropole a souhaité
adapter les horaires des 21 décheteries
et en a profité pour les simplifier.

Succes d'artisans en Isere:

A partir du 1° juillet 2024 les dé-
cheteries auront toute l'année les
mémes horaires sauf en juillet et
aolt (détails sur notre site internet).
AClaix? »

U'atelier Les Mains sur Terre récompensé !

Depuis 2019, le Département de llsere,

Isere Attractivité,

et la Chambre des Métiers et de ['Artisanat de l'lsere ini-
tient une démarche de valorisation des entreprises artisa-

nales iséroises.

En 2024, 4 lauréats ont été primés et mis a l'honneur,

lors d'une soirée organisée le 19 juin :

pour la catégorie

« Métiers d'Art », la récompense a été attribuée a la claixoise
Florence Farge, pour son atelier « Les Mains sur Terre » !

[
‘I”e‘
GRENOBLEALPES
METROPOLE

www.grenoblealpesmetropole.fr

TOUTE UANNEE (sauf juillet et aodit)
* Mardi et mercredi : 8h15 - 14h15

¢ Jeudi: 8h15 - 12h15

* Vendredi et samedi:

8h15 - 12h et 13h - 17h30

DU 1R JUILLET AU 31A00T:
* Dumardi au samedi: 8h15 - 14h

Du coté de nos partenaires - 15

© CMAIlsere
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Amicale des Pécheurs
de Pont de Claix

Depuis le début de l'année, TAAPPMA a pu or-
ganiser toutes ces manifestations prévues tout
en conservant son nombre d'adhérents (envi-
ron 1000).

Ainsi 8 lachers de truites surdensitaires ont pu
avoir lieu sur différents cours d'eau et étangs
gérés par 'AAPPVIA ainsi qu'une journée réser-
vée aux adhérents retraités qui s'est tenue le
25/04 aux étangs des Bauches.

La sortie Monteynard en bus s'est également
déroulé le 01/06 a Savel, toujours dans une
bonne ambiance, et le 08/06 la journée réser-
vée aux jeunes adhérents de moins de 18 ans et
aux jeunes voulant découvrir la péche est ve-
nue cléturer la premiere partie de saison.

Durant la seconde partie de saison, l'associa-
tion travaille sur la préparation de la saison
2025 avec alevinages et entretiens des étangs
et cours d'eau.

N'hésitez pas a contacter TAAPPMA pour plus
de renseignements ou si vous voulez nous re-
joindre.

06 67 50 40 56 | aappma.adp38@gmail.com
www.pecheurs38.canalblog.com

La vague et le sabre

LAIKIDO fétera ses 10 ans en 2025 !

Des sa création, notre objectif a été d'ou-
vrir la pratique de l'Aikido a un public le
plus large possible, en proposant des
séances pour les enfants, les adolescents
et les adultes.

Lessence méme de l'Aikido invite a une
pratiqgue mixte ou chacune et chacun pra-
tique avec ses capacités propres, cherche
a les développer, a en acquérir d'autres, en
s'adaptant a l'autre (puissance, souplesse,
vitesse...), tout en préservant sa propre
intégrité.

Notre objectif pour les années a venir, est

16 - Associations

d'offrir des espaces adaptés a tous les pu-
blics ou chacune et chacun pourra faire
évoluer son niveau de maitrise et se faire
plaisir sur le tatami.

Des séances découvertes sont prévues
(plusieurs samedis de septembre).

Contactez-nous et venez essayer gratui-
tement.

18, allée de la Combe de la Chevillarde
38640 Claix
07 66 08 96 88 | lvs-aikido@laposte.net

Les Amis du fort de
Comboire

Découvrez le Fort de Comboire lors des
Journées Européennes du Patrimoine

Les 21 et 22 septembre, plongez dans
I'Histoire de la Seconde Guerre Mondiale
au Fort de Comboire a l'occasion des Jour-
nées Européennes du Patrimoine. Cet évé-
nement est une grande fierté pour l'asso-
ciation "Les Amis du fort de Comboire".

Des visites guidées, ateliers et recons-
titutions historiques sont prévus pour
permettre aux visiteurs de plonger dans
l'atmosphere de la Résistance et de la Li-
bération a Grenoble. Découvrez un camp
américain avec tentes, jeeps et person-
nages d'époque, des animations, exposi-
tions qui permettront de (re)découvrir ce
site unique.

Buvette et petite restauration sur place.
Acces facilité par navettes depuis le par-
king relais au col de Comboire. Entrée : 5€,
gratuit pour les enfants de moins de 1,35
m. Venez soutenir la préservation de ce
patrimoine exceptionnel !

Cet événement est labellisé « 80¢ anniver-
saire de la Libération ». Rendez-vous les
21 et 22 septembre pour une immersion
unique.

www.fortdecomboire.fr
www.facebook.com/fortdecomboire
07508718 21
amis.fortcomboire@gmail.com

wﬁﬁ\

a4\t aw\

APPIA 4X4

Dimanche 11 Février, 5 équipages ont par-
couru la randonnée en Nord Isere, ponc-
tuée par la visite du site archéologique de
Larina,

Jeudi 14 Mars, 3 équipages ont commencé
la reconnaissance d'un nouvel itinéraire
entre Serres et le Col de la Croix Haute,
mais la présence de neige résiduelle a in-
terrompu cet essai,

Samedi 06 et Dimanche 07 Avril, 5 équi-
pages ont suivi l'itinéraire « la route des
villages oubliés de Haute Provence» dans
le Verdon, avec un bivouac apprécié le sa-
medi soir,

Du Lundi 13 au Dimanche 19 Mai, 3 équi-
pages ont effectué une large boucle en
Espagne : de Andorre a Barcelone, puis
Barcelone Collioure sous une météo chan-
geante et pluvieuse.

Gérard REY, Président du Club APPIA 4X4
BP8, 38640 Claix
appia4x4@yahoo.com

La derniere compétition de la saison s'est
déroulée a Grenoble le samedi 25 mai avec
la coupe de France de Bando.

Le bando est une boxe pied poing ou
sont autorisés les saisies, projections et
frappes avec les genoux et les coudes

C'était l'occasion pour certain de démarrer
en compétition et pour les plus expéri-
mentés de compléter leur expérience avec
cette discipline.

Clara LOY a réalisé un beau parcours en
remportant la coupe de France en caté-
gorie sénior ainsi que Noé Delmarche qui
combattait pour la premiere fois et qui a
remporté une médaille de bronze en cadet.

Ces résultats confirment la bonne dyna-
mique du club. Au cours de cette saison,
nous avons remporté 2 titres de champion
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ARA de Kick Boxing, Nelya KHAYALI en mi-
nime ET Anthony Pasqualino en junior.

Enfin, 1 titre de championne de France en
Kick boxing avec la Claixoise Nelya KHAYA-
LI qui a confirmé sa sélection régionale.

Nous préparons déja la reprise de sep-
tembre. Nous serons présents au FORUM
des associations de septembre.

Gymnase Léo Lagrange La Batie 38640 Claix
0670 7175 82

claix.bkb@free.fr

www.claix.bkb.free.fr

Bient6t 'été et les vacances !

Pourquoi ne pas aller en Allemagne ?

Des régions, des sites touristiques a dé-
couvrir et a visiter !

Par exemple le lac de Constance situé
entre l'Allemagne, l'Autriche et la Suisse.

Nous, déja a travers différents supports
(textes, images ...), nous parcourons l'Alle-
magne et les pays germanophiles !

Egalement lors de nos échanges annuels
avec nos amis allemands de la région de
Hamburg.

Sachez que nous aurons plaisir a échan-
ger avec vous lors du forum du vendredi 6
septembre sur votre séjour germanophile
et plus encore si vous rejoignez notre club
franco-allemand pour mieux connaitre sa
culture et sa langue !

La Case, chemin de Risset 38640 Claix
06153454 84
laudaphys@orange.fr

Claix Patrimoine et
Histoire

Les Journées du Patrimoine auront lieu au
Fort de Comboire le samedi 21 septembre
et le dimanche 22. De 10h a 18h dans le

QO 2
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musée Mémoires Paysannes, 'association
Claix Patrimoine et Histoire vous donne
rendez-vous autour de nombreuses ani-
mations diverses, dont l'orgue de barbarie.
Elle présentera également une exposition
évoquant la vie rurale d'antan !

Tarif entrée au Fort : 5 euros par personne
(gratuit pour les enfants de moins d'1m35).
Acces par navette/ Parking a Seyssins a
partir de 10h. Buvette et petite restaura-
tion sur place avec l'Association les Amis
du Fort de Comboire.

Chemin de Bellevue 38640 Claix
0476 98 26 10 ma-michel@orange.fr
www.claix-patrimoine.fr

Association pour le
don de sang bénévole

Déja 6 mois se sont écoulés pour cette an-
née 2024, et le bilan de la fréquentation
des collectes organisées sur Claix est tres
bon. Merci a vous tous de nous rejoindre
dans cette volonté de sauver des vies. Le
besoin en plasma est également tres im-
portant (pour soigner les malades et fabri-
quer des médicaments)

Un don de plasma peut se faire tous les
15 jours a l'Etablissement Francais du
Sang alors qu'un délai de 8 semaines est
demandé entre 2 dons de sang. Depuis
le mois de Mai, une « navette plasma » a
été mise en place sur Claix au départ de la
Salle des Fétes de Pont Rouge ou se dé-
roule la collecte de sang. Elle permetaux 4
personnes qui se sont inscrites a U'EFS, d'y
étre véhiculées et d'étre ramenées 2h30
plus tard. Une tres bonne initiative pour
inciter a faire un don de plasma.

Une photo des donneurs de sang médail-
lés lors de 'Assemblée Générale en Mars,
en présence de nos élus et des respon-
sables de l'EFS.

Belles vacances a tous et rendez-vous le
Lundi 26 Aout (8h30 a 12h et 16h a 19h30)
pour la prochaine collecte a Claix

35, rue de la République 38640 Claix
06 88 4112 86 | dondusang.claix@gmail.com
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Espace Musical
Fernand Veyret

Envie de faire de la musique ou du théatre ?
l'Espace Musical Fernand Veyret vous ac-
cueille pour les inscriptions 2024/2025. La
saison prochaine sera l'occasion de réunir
sur scéne l'ensemble des pratiques artis-
tiques de 'EMFV autour d'un grand projet
intergénérationnel.

Périodes d'inscriptions :
Du mercredi 12/06 au lundi 08/07 et du
lundi 26/08 au lundi 09/09

Enfants, ados ou adultes, nous avons hate
de vous accueillir pour de nouvelles aven-
tures !

Du vendredi 05/07 au samedi 13/07, l'or-
chestre d'harmonie organise son stage
annuel. C'est l'occasion pour les musiciens
de se perfectionner et de partager leur
passion pour la musique, dans une am-
biance conviviale et dynamique. Vous étes
instrumentistes a vent ou a percussions ?
Inscrivez-vous des maintenant !

Enfin, ne ratez pas nos prochains concerts:
- vendredi 12/07, place du Petit Rochefort
al9h

- samedi 13/07 Parc de Batie — Féte Natio-
nale

11 bis chemin de Risset - 38640 Claix
0476 98 46 71 | ecole@emfv-claix.fr
www.emfv-claix.fr

Facebook : espacemusicalfernandveyret

Rejoignez la GV de Claix en septembre
2024'!

La GV de Claix, c'est de la Gym ... et bien
plus ! En effet la GV propose:

Gymnastique d'entretien, Pilates, Yoga,
Stretching, Stretching Postural, Marche
active, Aquagym, Natation, Circuit Trai-

Associations - 17
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ning, Activités Physiques Adaptées, ainsi
que des cours de Gym pour les enfants de
3a10 ans.

Ily a 35 cours par semaine, en journée et
en soirée, pour tous les publics.

Pas encore adhérent a la GV ? Besoin de
renseignements sur les cours proposés et
les modalités d'inscription ? Visitez notre
site, ou prenez contact avec nous.

Un cours d'essai est possible en sep-
tembre.

Nous serons présents au forum des asso-
ciations, prévu le vendredi 6 septembre de
17h30 a 21h.

La Case - Chemin de Risset - 38640 Claix
06 77 79 80 05- gvclaix38@hotmail.fr
www.gv-claix38.fr

ENVIE DE PARTAGER, ECHANGER AUTOUR
D'UN HOBBY D'UNE PASSION DANS UN

Venez nous rejoindre tous les jeudis et
vendredis de 14h a 16h30 au relais des as-
sociations Claix (ancienne poste)

Peinture libre toutes techniques
Adhésion pour l'année 25€

Pour plus d'informations sur l'associa-
tion et si vous étes intéressés venez nous
voir les jeudis et vendredi apres midi ou
contacter la présidente

57, avenue de la Libération 38640 Claix
06 77 79 80 05-
impressionsclaixoises@gmail.fr

L'heure du bilan a sonné, nous sommes
heureuses de constater qu'en plus des fi-
deles inscrit.e.s en sophrologie a l'année,
de nouvelles personnes ont pu profiter

de propositions ponctuelles : journée du
Bien-étre, journée Accompagner les émo-
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tions, ateliers Emotions et méditation pa-
rents-enfants.

Si vous aussi vous souhaitez profiter de
l'été pour prendre soin de vous, retrou-
vez-nous pour

Des séances en plein air, au parc de La
Batie.

Mardi 27/08 :18h30-19h30 sophrologie
adultes/ados débutants avec Christine
Mercredi 28/08 :

9h30-10h30 sophrologie adultes/ados
confirmés avec Christine et Emotions et
méditation parents enfants 5-8 ans avec
Emilie

11h-12h méditation parents-ados débu-
tants avec Emilie

18h30-19h30 méditation adultes débu-
tants avec Emilie

Participation libre pour les confirmés, gra-
tuit pour les débutants.

Inscription obligatoire : lacledubienetre.
asso@gmail.com Christine 0672653749 ou
Emilie 0620705567. Annulé en cas de pluie.

Rdv au forum pour nos propositions
2024/2025. Bel été !

10, le Petit Chemin- 38640 Claix

06 20 70 55 67
lacledubienetre.asso@gmail.fr

FB: @ lacledubienetre.asso
www.sites.google.com/view/assolacle-
dubienetre/accueil

Le week-end du 1°" et 2 juin a eu lieu la
féte de la MIJC, deux journées festives de
spectacles et stages cloturées par un apé-
ro-concert. Une ambiance chaleureuse,
comme le montre la photo ci-dessus !

Avant l'été, nous proposons un stage de
danse africaine animé par Hamed Oue-
draogo, les 21 et 28 juin, a la salle de Mal-
hivert.

A peine l'année terminée, nous pensons
déja a la saison prochaine : la plaquette
des activités est disponible sur le site In-
ternet de la MJC (avec des nouveautés).
Les inscriptions débutent le 1°" juillet pour
la saison 2024-2025.

Vous pourrez également rencontrer les in-
tervenants et vous inscrire lors du Forum

wﬁ A/M’
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des Associations, le vendredi 6 septembre
de 17h30 a 21h, a la Case (attention : cette
année, le Forum n'aura pas lieu le samedi).

Pour vous détendre cet été, différents
stages seront proposés pendant les va-
cances (poterie, aquarelle, mosaique
...)JVous pouvez consulter le programme
sur notre site Internet.

La MJC vous souhaite une belle saison es-
tivale!

7, rue du 11 novembre 38640 Claix
04 76 98 37 98 - mjc.claix@orange.fr
www.mjc-claix.com

Les cours de danse reprendrons le 9 sep-
tembre avec nos professeures habituelles.

Eveil et initiations pour les petits et danse
classique et danse jazz pour les plus
grands.

Les ateliers chorégraphiques seront a
nouveau proposés en complément des
cours techniques.

Les inscriptions seront prises au forum
des associations le vendredi 6 septembre
de 17h30 a 21h00 au gymnase de la Batie,
puis du 9 au 18 septembre a la salle poly-
valente de Malhivert aux heures de cours.

La carte TATTOO du département pour les
collégiens est toujours acceptée.

6, allée du Grand Cheval 38640 Claix
06 08 85 42 81- pirouette.claix@orange.fr

Taekwondo Clalx
Le Taekwondo Claix en Belgique

Si le sud est un lieu réputé pour le
Taekwondo, la Belgique est un autre haut
lieu pour pratiquer le sabre coréen. Le
taekwondo Claix a répondu présent a nou-
veau cette année 2024. Le trajet est réali-
sé en covoiturant avec le club de Montpel-
lier, ce qui permet de limiter les frais. Aux
programmes différentes disciplines sont
pratiquées : technique avec sabre en bois,
sabre en métal, avec deux sabres, sabre
lombard puis du tire a l'arc en extérieure
avec cible a 60 metres et pour finir les
disciplines de la coupe de bambou et de
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paillasse. Les participants de haut niveau
se sont retrouvés pendant 5 jours avec
Maitre YU venu de Corée et ont pu partager
de nouvelles activités ludiques et tech-
niques qui seront testées par le club dans
les prochaines semaines et lors de session
interclubs isérois. Pour nous suivre notre
site taekwondoclaix.fr et Facebook (pho-
tos et vidéo de cet événement et autres,

sur notre site).

7, place Jean Monnet 38640 Claix

06 85 80 94 53 - tkdclaix@wanadoo.fr
Facebook : taekwondo claix 38
www..taekwondoclaix.fr

C'est une association active, forte de
ses 228 adhérents : marcheurs(euses),
joueurs(euses),pétanqueurs(euses),
adeptes de sorties, voyages et spec-
tacles...elle anime toute l'année, la vie de Gymnase Léo Lagrange
ceux et celles qu'on appelle « les vieux » !

e Club house du tennis e Espace

9 Mars : concours de belote pour 36 paires musical Fernand Veyret e Le Déclic
et l'apres-midi est déja passée.

13 Auvril : loto pour une centaine de per-
sonnes heureuse de partager un apres-mi-
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di de convivialité, récompensée pour les pRESENTES Ps

plus chanceux(euses). o
e 18h30 : Inauguration d’un

26 mars, 4 administrateurs au Congres nouvel équipement sportif

Départemental de 'UNRPA a RENAGE..Une avec le Conseil Municipal des Jeunes

belle journée de partage d'informations et e Marché des artisans d'art Claixois ™~

de moments de détente « liquide et solide ». b= e Possibilité d'acheter des places 4

S pour le Déclic ’

Et les projets:: = e Pique-nique tiré du sacdansle Y

15 Juin :Journée des adhérents a Pont = parc de la Batie )

Rouge : repas, pétanque, jeux..... ~ e Buvette et petites restaurations

21 Juin : concours de pétanque au Boulo- O ot

drome de Claix pour tous les adhérents. O \ ) .
= )
)

28 Juin : Journée Lyonnaise : Quartier Saint :

Jean, Bouchon Lyonnais, Croisiere sur la

Sadne l'apres-midi. o )

6 Septembre : Forum des Associations. ~M| - .

Journée rassemblement des « Pédestres »

en préparation pour AoQt.

1, allée du souvenir francais 38640 Claix
0637333321
robert.billonpierron@orange.fr
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